
ỦY BAN NHÂN DÂN 

 XÃ NGỌK TỤ 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

Số:           /KH-UBND      Ngọk Tụ, ngày     tháng      năm 2026 

 

KẾ HOẠCH 

Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng 

 Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026 

 

Thực hiện Kế hoạch số 3305/SYT-DS ngày 18 tháng 6 năm 2026 của Sở 

Y tế tỉnh Quảng Ngãi về việc tổ chức các hoạt động hưởng ứng Ngày Dân số 

Thế giới năm 2026 (ngày 11/7/2026); 

 Ủy ban nhân dân xã Ngọk Tụ xây dựng Kế hoạch tổ chức các hoạt động 

truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026 trên địa bàn xã, 

cụ thể như sau: 

I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích: 

- Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 

11/7/2026 nhằm nâng cao nhận thức, trách nhiệm của các cấp, các ngành và 

Nhân dân về tầm quan trọng của công tác dân số trong tình hình mới; tạo chuyển 

biến mạnh mẽ từ tư duy "kiểm soát quy mô dân số" sang "dân số và phát triển" 

nhằm thích ứng với già hóa dân số và phát triển bền vững địa phương. 

- Hưởng ứng hiệu quả Ngày Dân số Thế giới 11/7/2026 với chủ đề: 

“Chung tay hiện thực hóa khát vọng của thanh niên cho một tương lai tươi 

sáng”. Đặt lực lượng thanh niên, vị thành niên ở vị trí trung tâm của các chính 

sách phát triển, chăm sóc sức khỏe và bình đẳng giới. 

- Tăng cường hoạt động truyền thông, tư vấn, can thiệp nhằm nâng cao 

chất lượng dân số của xã; chú trọng chăm sóc sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình 

dục cho thanh thiếu niên; tích cực phòng chống tảo hôn, hôn nhân cận huyết 

thống (đặc biệt tại các bản đồng bào dân tộc thiểu số); kiểm soát mất cân bằng 

giới tính khi sinh và thực hiện tốt công tác chăm sóc sức khỏe người cao tuổi 

dựa vào cộng đồng. 

2. Yêu cầu:    

- Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 

(11/7) thiết thực, hiệu quả, phù hợp với điều kiện thực tế của địa phương. 

- Đẩy mạnh tuyên truyền, phổ biến các chủ trương, chính sách của Đảng 

và Nhà nước về công tác dân số và phát triển; nâng cao nhận thức, trách nhiệm 

của cán bộ và Nhân dân về dân số và phát triển trong tình hình mới.  

- Lồng ghép chặt chẽ hoạt động hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới với các 

chương trình y tế cơ sở, chương trình mục tiêu quốc gia phát triển kinh tế - xã 
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hội vùng đồng bào dân tộc thiểu số và miền núi, phong trào "Toàn dân đoàn kết 

xây dựng đời sống văn hóa" trên địa bàn xã. 

- Phát huy vai trò của đội ngũ viên chức y tế, cộng tác viên dân số trong 

công tác truyền thông, tư vấn và vận động người dân thực hiện tốt các nội dung 

về dân số, chăm sóc sức khỏe sinh sản, nâng cao chất lượng dân số. Phát huy 

sức mạnh tổng hợp, bảo đảm sự phối hợp đồng bộ, chặt chẽ và phân công trách 

nhiệm rõ ràng giữa Trạm Y tế, các ban, ngành, đoàn thể trong triển khai các hoạt 

động truyền thông, bảo đảm tính đồng bộ, lan tỏa và hiệu quả trên địa bàn xã. 

II. CHỦ ĐỀ VÀ THÔNG ĐIỆP TRUYỀN THÔNG  

1. Chủ đề: "Chung tay hiện thực hóa khát vọng của thanh niên cho một 

tương lai tươi sáng".  

2. Khẩu hiệu tuyên truyền: (có phụ lục kèm theo). 

III. NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

1. Hoạt động truyền thông  

a) Nội dung thực hiện: 

- Tổ chức tuyên truyền về chủ đề, thông điệp hưởng ứng Ngày Dân số 

Thế giới năm 2026; các chủ trương, chính sách, pháp luật về công tác dân số, 

Luật Dân số và các nội dung về nâng cao chất lượng dân số, chăm sóc sức khỏe 

sinh sản, bình đẳng giới, phòng chống tảo hôn và mất cân bằng giới tính khi 

sinh.  

- Thực hiện tuyên truyền trên hệ thống truyền thanh xã, loa phát thanh các 

thôn; đăng tải tin, bài, hình ảnh tuyên truyền trên Trang thông tin điện tử, Zalo, 

Facebook và các nền tảng truyền thông của địa phương.  

- Treo băng rôn, khẩu hiệu tuyên truyền tại trụ sở UBND xã, Trạm Y tế 

xã, nhà rông và các địa điểm phù hợp. 

- Lồng ghép nội dung tuyên truyền về dân số và phát triển tại các hội 

nghị, cuộc họp, sinh hoạt của các tổ chức đoàn thể và cộng đồng dân cư trên địa 

bàn xã. 

b) Đơn vị chủ trì: Trạm Y tế xã 

c) Đơn vị phối hợp: Trung tâm Cung ứng dịch vụ công; thôn trưởng các 

thôn; Cộng tác viên Dân số. 

d) Thời gian thực hiện: Tháng 7 năm 2026 (cao điểm từ ngày 01/7 đến 

ngày 11/7/2026). 

2. Hoạt động dân số và nâng cao chất lượng dân số  

a) Nội dung thực hiện: 

- Tăng cường truyền thông, tư vấn về sức khỏe sinh sản, sức khỏe tình 

dục cho vị thành niên, thanh niên; tư vấn và vận động khám sức khỏe trước khi 

kết hôn nhằm nâng cao chất lượng dân số.  
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- Đẩy mạnh tuyên truyền phòng, chống tảo hôn, hôn nhân cận huyết 

thống; giảm thiểu mất cân bằng giới tính khi sinh; thực hiện bình đẳng giới và 

nâng cao chất lượng dân số.  

- Tuyên truyền, phổ biến kiến thức về chăm sóc sức khỏe người cao tuổi, 

thích ứng với già hóa dân số; nâng cao nhận thức của gia đình và cộng đồng 

trong chăm sóc, phát huy vai trò người cao tuổi.  

- Tổ chức các hoạt động truyền thông trực tiếp, tư vấn tại cộng đồng phù 

hợp với điều kiện thực tế của địa phương, góp phần nâng cao nhận thức và thay 

đổi hành vi của người dân về công tác dân số và phát triển. 

b) Đơn vị chủ trì: Trạm Y tế xã 

c) Đơn vị phối hợp: Trung tâm Cung ứng dịch vụ công; thôn trưởng các 

thôn; Cộng tác viên Dân số. 

d) Thời gian thực hiện: Tháng 7 năm 2026 (cao điểm từ ngày 01/7 đến 

ngày 11/7/2026). 

IV. KINH PHÍ THỰC HIỆN: Theo quy định hiện hành. 

V. TỔ CHỨC THỰC HIỆN 

1. Phòng Văn hóa - Xã hội xã 

- Chủ trì, phối hợp với Trạm Y tế tham mưu ban hành kế hoạch của 

UBND xã về Tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế 

giới 11/7 năm 2026; đôn đốc tiến độ thực hiện Kế hoạch này. 

- Tham mưu UBND xã tổng hợp báo cáo kết quả tổ chức các hoạt động 

gửi Sở Y tế tỉnh Quảng Ngãi đúng thời gian quy định. 

2. Trung tâm Cung ứng dịch vụ công xã 

- Trên cơ sở nội dung kế hoạch này phối hợp với Trạm Y tế tổ chức tuyên 

truyền trên hệ thống loa truyền thanh, trên Trang thông tin điện tử của xã về các 

hoạt động hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới (11/7) năm 2026. 

- Chịu trách nhiệm biên tập bài viết, đăng tải các tin, bài, infographic, 

video ngắn truyền thông có nội dung sinh động về sức khỏe sinh sản vị thành 

niên, thanh niên, bình đẳng giới lên Cổng thông tin điện tử xã. 

- Tổ chức treo băng rôn tuyên truyền, hưởng ứng trên các trục đường 

chính của xã, khu đông dân cư, … 

3. Trạm Y tế xã 

- Trạm Y tế xã là đơn vị đầu mối về mặt chuyên môn chủ trì triển khai các 

hoạt động truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7/2026 trên địa bàn 

xã. 

- Phối hợp với Trung tâm Cung ứng dịch vụ công, các thôn, cộng tác viên 

dân số đẩy mạnh công tác tuyên truyền, vận động Nhân dân hưởng ứng các hoạt 

động truyền thông về dân số và phát triển. Tổ chức các hoạt động thiết thực kỷ 
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niệm Ngày Dân số Thế giới 11/7 năm 2026 như: Treo băng rôn, tăng cường 

tuyên truyền trên hệ thống loa truyền thanh tại xã về nội dung, chủ đề của Ngày 

Dân số Thế giới 11/7. Đẩy mạnh các hoạt động truyền thông trực tiếp tại cơ sở 

như: Truyền thông nhóm nhỏ, tư vấn tại hộ gia đình, nói chuyện chuyên đề … 

- Phối hợp với các ban, ngành, đoàn thể đẩy mạnh truyền thông về dân số 

và phát triển thông qua các loại hình truyền thông trên nền tảng Internet, mạng 

xã hội như: Facebook, Zalo, TikTok... 

- Chỉ đạo viên chức Dân số xây dựng kế hoạch cụ thể phối hợp với các 

chuyên trách liên quan thực hiện truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 

11/7/2026. 

- Chỉ đạo mạng lưới Cộng tác viên Dân số - Y tế thôn tích cực đi từng 

ngõ, gõ từng nhà để tuyên truyền, tư vấn trực tiếp cho người dân. 

- Chuẩn bị đầy đủ cơ số thuốc, phương tiện tránh thai để kịp thời cung cấp 

cho người dân tại Trạm Y tế trong chiến dịch. 

- Kết thúc hoạt động, tổng hợp và báo cáo kết quả thực hiện các hoạt động 

truyền thông hưởng ứng Ngày Dân số Thế giới 11/7/2026 gửi về phòng VH-XH; 

Trung tâm Y tế Đăk Tô (qua Khoa DS-SKCĐ) theo quy định. 

4. Các trường học trên địa bàn xã: Phối hợp với Trạm Y tế xã xây dựng 

kế hoạch tuyên truyền, lồng ghép nội dung giáo dục giới tính, sức khỏe sinh sản 

vị thành niên, phòng chống tảo hôn vào các hoạt động hè hoặc hoạt động chuẩn 

bị cho năm học mới của học sinh (phù hợp với lứa tuổi THCS). 

5. Đề nghị Ủy ban Mặt trận Tổ quốc Việt Nam xã và các tổ chức 

chính trị - xã hội 

- Đoàn Thanh niên xã: Đóng vai trò nòng cốt trong chiến dịch năm nay. 

Chủ trì tổ chức các hoạt động truyền thông sáng tạo dành cho thanh niên, học 

sinh trong dịp hè; vận động đoàn viên thanh niên gương mẫu thực hiện tư vấn, 

khám sức khỏe trước khi kết hôn, không tảo hôn. 

- Hội Liên hiệp Phụ nữ xã: Đẩy mạnh cuộc vận động xây dựng gia đình "5 

không, 3 sạch"; tuyên truyền phòng chống mất cân bằng giới tính khi sinh, loại 

bỏ định kiến giới và hỗ trợ phụ nữ trẻ tiếp cận tốt hơn các dịch vụ chăm sóc sức 

khỏe. 

6. Thôn trưởng các thôn 

- Phối hợp với cộng tác viên Dân số - Y tế thôn rà soát, tuyên truyền, vận 

động các đối tượng trong độ tuổi sinh đẻ, thanh niên, vị thành niên, các cặp nam 

nữ chuẩn bị kết hôn tham gia tư vấn, khám sức khỏe trước khi kết hôn; thực hiện 

tốt các biện pháp nâng cao chất lượng dân số. 

- Tăng cường tuyên truyền, vận động Nhân dân thực hiện các quy định 

của pháp luật về hôn nhân và gia đình; phòng, chống tảo hôn, hôn nhân cận 

huyết thống; bình đẳng giới; không lựa chọn giới tính thai nhi và chăm sóc sức 

khỏe người cao tuổi tại cộng đồng. 
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- Phối hợp với Trạm Y tế xã kịp thời nắm bắt tình hình, phản ánh những 

khó khăn, vướng mắc trong quá trình triển khai; tổng hợp kết quả thực hiện các 

hoạt động tại thôn và báo cáo về UBND xã (qua Trạm Y tế xã) theo quy định. 

Trên đây là Kế hoạch tổ chức các hoạt động truyền thông hưởng ứng 

Ngày Dân số Thế giới 11/7/2026 của Ủy ban nhân dân xã Ngọk Tụ./. 

 
Nơi nhận: 
- Sở Y tế (b/c); 

- CT, các PCT UBND xã; 

- Các Phòng chuyên môn, đơn vị; 

- UB MTTQ xã và các đoàn thể; 

- Trạm Y tế xã; 

- Các đơn vị trường học trên địa bàn xã; 

- Thôn trưởng các thôn; 

- Lưu: VT, VHXH. 

TM. ỦY BAN NHÂN DÂN 

KT. CHỦ TỊCH 

PHÓ CHỦ TỊCH 

 

 

 

 

 

Lê Thị Thu Thủy 
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